
募金活動を行いました。 
運営関係者や募金へご協力していただいた方々
ご協力ありがとうございました。 
 

令和 6 年 11 月 10 日 二川ミライエ  
15,115 円 
 
令和 6 年 11 月 24 日 湯原パンマルシェ 
10,228 円 

募金箱の設置ご協力ありがとうございました。 
 
〇湯原振興局  〇ひまわり館 
 
〇湯本温泉館  〇足温泉館 
 
〇湯原温泉病院 〇セブンイレブン禾津店 
 
〇森のホテルロシュフォール 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアステーション 回覧 
湯原支所 Vｏ.Ⅲ 

令和 7 年 3月発行 

だより 

するための住民活動や、社協と地域住民が協力して実施する活動に

令和 6 年度 湯原地区 

共同募金 444,758 円 

歳末募金 160,500 円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「おでかけ交流会」 

1 人で外出が難しい方を対象に年 2回
自分で商品を見て買い物する楽しみな
どをサポートする事業。6 月 12 月実
施 計 26名の参加者。 

「子育て支援事業」 

湯原地域の子どもの為に、こどもの居場
所についてアンケートを実施。 
こどもの居場所づくりとして来年度こど
も食堂を計画。 

湯原地域での募金活用方法 

「ふれあいいきいきサロン」 

地域で暮らす住民が、歩いて通える身
近な場所に気軽に集い、「地域での見守
り」「仲間づくり」「健康づくり」を行
うサロン活動。 

ボランティアの方に袋詰めや荷物運びを手伝っていただきました 

「福祉学習」 

湯原小・中学校で福祉学習を実施。車いす体
験・高齢者疑似体験・障がいがある人との交
流等をとおして当事者の気持ちを知り、「共
に生きる」視点について学びました。 

そのほか、貸出福祉機器の整備、生活困窮者への補助などに活用されます 

「ボランティア講座」 

ボランティアに興味がある方を対象にボランティ
アが始めやすい講座を開催。(次ページから紹介) 

裏 面 へ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

S・H さん 
(80 代) 

近藤 淳志さん 
(湯原中学校 2 年
生) 

～地域へ障がい理解の輪を広める～ 

旭川荘真庭地域センターと協働してボランティア講座を R7.2.15 開催。 

ボランティア 2 名の参加者が体験をとおして、障がいがある人の気持ちを知り 
障がいがある方の日常の様子や活動などを地域へ発信する記事を作っていただきました。 

ボランティア講座について紹介 

 

旭
川
荘
真
庭
地
域
セ
ン
タ
ー
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？ 

 

家
庭
で
生
活
を
し
て
い
る
障
が
い
が
あ
る
方
に
対
し
て
福
祉
サ
ー
ビ
ス

(

療
育
活
動
・
作
業
活
動
・
生
活
支
援)

を
提
供
す
る
通
所
型
の
施
設
。 

湯原温泉地区にあります 

体験内容 

① はじめにボランティア・障がいについての座学 
ボランティア活動の意味や障がいの種類や対応方法を学びました。 

ボランティア参加者 
2 名とも 

障がいがある人
の力になりたい
という想いで応
募してください

ました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②利用者さんとの交流体験。 
 利用者さんとのクッキングで直接お話ししたり、一緒に作業をしました。 

③キャップハンディ体験 
障がいがある人の気持ちを知る体験。軍手を何枚もはめ折り紙をおる体験、
ペットボトルの蓋から絵を見て一部に焦点があたる見え方や考え方の 
体験、ネガティブをポジティブに言い換える体験など 

④利用者さんにインタビュー 
旭川荘真庭地域センターの近くにあるグループホームで暮らしている方へ 
普段の暮らしや地域との交流についてなどをインタビュー。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤記事作成 
体験した内容やインタビューの内容を地域へ発信する記事づくりをしていた
だきました。下から実際にボランティアの方が書いた記事になります。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行先 真庭市社会福祉協議会湯原支所 （担当 藤井） 

電話 ０８６７－６２－７１１１ 


